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Учебный план уровня основного общего образования 

для 5 классов  на 2026-2027 учебный год 

 

Пояснительная записка 

 Учебный план основного общего образования МАОУ ЦО «Развитие» (далее – 

учебный план) обеспечивает реализацию требований ФГОС ООО, определяет общие рамки 

отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации 

образовательной деятельности. 

 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и реализуется в рамках пятидневной учебной 

недели. Объем обязательной части программы основного общего образования составляет 

70 %, а объем части, формируемой участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МАОУ ЦО «Развитие», - 30 % от общего объема. 

 В качестве основы для разработки учебного плана МАОУ ЦО «Развитие» взят 

вариант 1 Федерального недельного учебного плана основного общего образования для 5-

дневной учебной недели. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения 

учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения.  

Учебный план 5-х классов содержит 12 обязательных учебных предметов: «Русский 

язык», «Литература», «Иностранный язык (английский)», «Математика», «История», 

«География», «Духовно-нравственная культура России», «Биология», «Изобразительное 

искусство», «Музыка», «Труд (технология)», «Физическая культура». 

Учебные предметы «Родной язык» и «Родная литература» не включены в учебный 

план, реализуемый на основе федерального учебного плана (вариант 1). В соответствии с 

частью 6 статьи 14 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» и требованиями ФОП, изучение родного языка и родной 

литературы из числа языков народов РФ осуществляется по заявлениям обучающихся и/или 

их родителей (законных представителей). На момент формирования учебного плана 

заявления на изучение родного языка/родной литературы отсутствуют, контингент 

обучающихся, заявивший потребность в изучении данных предметов, не сформирован. 

В учебном плане, в соответствии с п. 6.2 ст. 12 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», произведено перераспределение количества часов, отведённых на 

изучение предметов «Изобразительное искусство» и «Музыка», в пользу увеличения 

количества часов части, формируемой участниками образовательных отношений. Так, в 

Федеральном учебном плане на изучение предметов «Изобразительное искусство» и 

«Музыка» отведено по 1 часу. В учебном плане 5-х классов МАОУ ЦО «Развитие» на 

данные предметы выделено по 0,5 часа.  

Третий час предмета «Физическая культура» реализуется за счёт часов внеурочной 

деятельности, а также посещения обучающимися спортивных секций, школьного 

спортивного клуба. 

Изучение предмета «Труд (технология)» осуществляется в модульном формате и 

представляет собой совокупность следующих модулей: 

 «Производство и технологии»; 



 «Компьютерная графика и черчение»; 

 «Труд (технология)обработки пищевых продуктов»; 

 «Труд (технология)обработки конструкционных материалов»; 

 «Труд (технология)обработки пищевых продуктов. Труд (технология)обработки 

текстильных материалов»; 

 «Робототехника». 

При изучении предметов: «Информатика», «Иностранный язык (английский)», 

«ИЗО», «Труд (технология) - обучающиеся делятся на подгруппы.  

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных 

курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное 

изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана, использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений. 

При проектировании учебного плана 5-х классов учитывалась ориентация на 

будущую сферу профессиональной деятельности с учётом предполагаемого продолжения 

образования обучающихся, кроме того, были изучены намерения и предпочтения 

обучающихся и учтены возможности МАОУ ЦО «Развитие». Таким образом, часть, 

формируемая участниками образовательных отношений, включает в себя следующие 

учебные предметы, курсы:  

 «Решение задач по математике»; 

 «БПЛА»; 

 «Программирование»; 

 «Естественно-научная грамотность».  

 В учебном плане зафиксирован максимальный объём учебной нагрузки 

обучающихся, определён перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на их 

освоение и организацию. 

Учебный план определяет количество учебных занятий за 5 лет на одного 

обучающегося – 5338 ч.  

Формы организации учебных занятий 

 Основной формой организации учебных занятий является урок (открытия новых 

знаний, обретения новых умений и навыков; отработки умений и рефлексии; 

систематизации знаний; развивающего контроля; урок-исследование; комбинированный; 

общеметодологической направленности; развивающего контроля и др.). 

Формы промежуточной аттестации 

 Промежуточная аттестация обучающихся уровня основного общего образования 

регламентируется локальным нормативно-правовым актом «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

обучающихся МАОУ ЦО «Развитие». 

 Промежуточная аттестация проводится один раз в год в форме письменных работ по 

предметам: «Русский язык», «Математика», а также в формате Всероссийских проверочных 



работ (далее – ВПР) по предметам: «Русский язык», «Математика», «История», «Биология». 

Отметка за учебный год по указанным предметам выставляется на основании результатов 

ВПР.  

 По предметам обязательной части учебного плана: «Изобразительное искусство», 

«Музыка», «Труд (технология)», «Физическая культура» выставляется отметка «зачёт».  

 По предметам части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений, на изучение которых отводится не менее 34 часов в год, выставляются отметки. 

По остальным предметам обязательной части учебного плана годовая отметка выставляется 

на основании отметок, полученных в течение учебного года, как среднее арифметическое, 

округлённое до целого числа по законам математики. 

Учебный план уровня основного общего образования 

для 5 а, б, в, г, д, е классов 

Учебные предметы 5 а, б, 

в, г, д, е 

2026-

2027 

6 а, б, в, 

г, д, е 

2027-

2028 

7 а, б, в, 

г, д, е 

2028-

2029 

8 а, б, в, 

г, д, е 

2029-

2030 

9 а, б, 

в, г, д, 

е 

2030-

2031 

Всего за 

уровень 

Обязательная часть 

Русский язык 5/170 6/204 5/170 4/102 4/102 24/816 

Литература 3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Иностранный язык 2/68 2/68 2/68 3/102 3/102 12/408 

Математика 5/170 5/170    10/340 

Алгебра   3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия   2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика   1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика   1/34 1/34 1/34 3/102 

История 3/102 3/102 3/102 3/102 2/68 14/476 

Обществознание     1/34 1/34 

География 1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Духовно-нравственная культура России 0,5/17 1/34 1/34   2,5/85 

Физика   2/68 2/68 3/102 7/238 

Химия     2/68 2/68 4/136 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Изобразительное искусство 0,5/17 0,5/17 0,5/17   1,5/51 

Музыка 0,5/17 0,5/17    1/34 

Основы безопасности и защиты Родины    1/34 1/34 2/68 

Труд (технология) 2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 1/34 9/306 

ИТОГО часов обязательной части 25,5/867 27/918 29,5/1003 31/1054 32/1088 145/4930 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Решение задач по математике 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественно-научная грамотность 1/34 0,5/17 1/34   2,5/85 

Программирование 1/34 1/34    2/68 

БПЛА 0,5/17 0,5/17    1/34 

Финансовая грамотность   0,5/17 0,5/17  1/34 

Проектная деятельность    0,5/17  0,5/17 

ИТОГО часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

3,5/119 3/102 2,5/85 2/68 1/34 12/408 

ВСЕГО часов 29/986 30/1020 32/1088 33/1122 33/1122 157/5338 

 


