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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Согласно обновленным ФГОС ООО приоритетными целями обучения 

математике в 5–6 классах являются в том числе: 

 развитие интеллектуальных и творческих способностей 

обучающихся, познавательной активности, исследовательских 

умений, интереса к изучению математики. 

Для реализации этих целей необходимо ранее привлечение учеников 6 

класса к исследовательской деятельности. Фрагментарное включение учебно-

исследовательских задач в процесс обучения математики неэффективно для  

формирования и развития навыков исследователя, что обуславливает 

актуальность данного курса.  

В процессе изучения курса решение учебно-исследовательских задач 

создает условия для формирования у обучающихся исследовательских 

навыков, которые включают в себя следующий операционный состав 

действий: логические операции (обобщение, аналогия, анализ, синтез, 

дедукция, индукция, сравнение, метод следования от абстрактного к 

конкретному и др.), общеучебные операции (целеполагание, моделирование, 

наблюдение, эксперимент, контроль и оценка, рефлексия).  

На занятиях внеурочной деятельности преимущественное 

использование исследовательского метода при обучении математики, в том 

числе способствует организации безопасного образовательного пространства, 

так как часто ставит учителя и ученика на равные позиции, создает условия 

для конструктивного предметного диалога на занятии, предполагает 

продвижение в задаче или исследовании на уровне, который ученик 

определяет самостоятельно. 

Содержание курса включает как изучение тем основного курса 

математики 5- 6 класса на повышенном уровне, так и изучение тем, 

расширяющий основной курс. 
 

Цель курса внеурочной деятельности: создание условий для 

формирования у обучающихся навыков исследовательской деятельности.  

Задачи курса:  

 создать условия для формирования и развития 

критического мышления, памяти, внимания; 

 создать условия для формирования и развития устойчивого 

интереса к новым видам деятельности; 

 обеспечить сознательное применение математической 

терминологии; 

 обеспечить сознательное овладение операционного состава 

исследовательских навыков; 



 создать условия для интеллектуального развития. 

Взаимосвязь с программой воспитания  
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом 

рекомендаций программы воспитания МАОУ ЦО «Развитие». Это позволяет 

на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, 

ориентировать ее не только на интеллектуальное, но и на нравственное, 

социальное развитие обучающегося.  

Это проявляется: 

 в приоритете личностных результатов реализации программы 

внеурочной деятельности, нашедших свое отражение и конкретизацию в 

программе воспитания; 

 в высокой степени самостоятельности школьников в совместной 

социально-значимой и интеллектуальной деятельности, что является важным 

компонентом воспитания ответственного гражданина своей страны; 

 в ориентации школьников на подчеркиваемую программой 

воспитания социальную значимость реализуемой ими деятельности; 

 в групповых формах занятий для школьников, обеспечивающих 

большую их вовлеченность в совместную с педагогом и другими детьми 

деятельность и возможность образования на ее основе детско-взрослых 

общностей, ключевое значение которых для воспитания подчеркивается  

программой воспитания. 

Формы проведения занятий обучающихся в соответствии с данной 

программой следующие:  

 очные занятия в индивидуальной, парной и групповой форме;  

 исследовательский проект;  

 математические игры (математический бой, карусель, домино и 

т.д.);  

Место курса в учебном плане 

Программа курса предназначена для организации внеурочной 

деятельности, направленной на реализацию особых интеллектуальных и 

социокультурных потребностей обучающихся. 

Программа курса составлена из расчёта 34 учебных часа — по 1 часу в 

неделю. 

Срок реализации программы — 2 года. 

 

СОДЕРЖАНИЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «Решение исследовательских задач» 

Сюжетные логические задачи. Принцип крайнего. Оценка+пример. 

Сложные проценты. Принцип Дирихле. Раскраска плоскости. 

Задачи на разрезание, симметрия в задачах на разрезание, количество 

вариантов решения задачи. Свойства фигур, помогающие решать задачи на 

разрезание и складывание.  



Задачи на целочисленные решения уравнений: задачи на переливание, 

задачи с песочными часами, задачи на взвешивание.  

Делимость чисел и доказательство невозможности решения задачи. 

 Задачи на составление алгоритмов поиска: задачи на взвешивание, 

игра «да-нет» 

Математические игры. Понятие стратегии игры. Игра в полоску. Роль 

симметрии при поиске стратегии. Сведение задачи к более простой. 

Различные свойства чисел, соотношение свойств чисел и цифровой 

записи числа. Числовые ребусы. Поиск чисел по заданным свойствам. 

Логические задачи. Задачи о лжецах и рыцарях. Задачи о совместных 

перевозках, поиск ошибок в рассуждениях. 
 
 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ КУРСА 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ «Решение исследовательских задач» 

 

 ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты изучения курса характеризуют готовность 

обучающихся руководствоваться традиционными российскими 

социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в 

обществе правилами и нормами поведения и должны отражать приобретение 

первоначального опыта деятельности обучающихся в части: 

1) патриотическое воспитание: 

проявлением интереса к прошлому и настоящему российской 

математики, ценностным отношением к достижениям российских 

математиков и российской математической школы, к использованию этих 

достижений в других науках и прикладных сферах; 

2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: 

готовностью к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, представлением о математических основах функционирования 

различных структур, явлений, готовностью к обсуждению этических проблем, 

связанных с практическим применением достижений науки, осознанием 

важности морально-этических принципов в деятельности учёного; 

3) трудовое воспитание: 

установкой на активное участие в решении исследовательских задач 

математической направленности, осознанием важности математического 

образования на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 

деятельности и развитием необходимых умений, осознанным выбором и 

построением индивидуальной траектории образования и жизненных планов с 

учётом личных интересов и общественных потребностей; 

4) эстетическое воспитание: 

способностью к эмоциональному и эстетическому восприятию 

математических объектов, задач, решений, рассуждений, умению видеть 

математические закономерности в искусстве; 



5) ценности научного познания: 

ориентацией в деятельности на современную систему научных 

представлений об основных закономерностях развития человека, природы и 

общества, пониманием математической науки как сферы человеческой 

деятельности, этапов её развития и значимости для развития цивилизации, 

овладением языком математики и математической культурой как средством 

познания мира, овладением простейшими навыками исследовательской 

деятельности; 

6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и 

эмоционального благополучия: 

сформированностью навыка рефлексии, признанием своего права на 

ошибку и такого же права другого человека; 

7) экологическое воспитание: 

ориентацией на применение математических знаний для решения задач 

в области сохранности окружающей среды, планирования поступков и оценки 

их возможных последствий для окружающей среды, осознанием глобального 

характера экологических проблем и путей их решения; 

8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной 

среды: 

готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению 

уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том числе 

умение учиться у других людей, приобретать в совместной деятельности 

новые знания, навыки и компетенции из опыта других; 

необходимостью в формировании новых знаний, в том числе 

формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе 

ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и 

компетентностей, планировать своё развитие; 

способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать 

стрессовую ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать 

принимаемые решения и действия, формулировать и оценивать риски и 

последствия, формировать опыт. 
 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 
 

Познавательные универсальные учебные действия 

Базовые логические действия: 

 выявлять и характеризовать существенные признаки 

математических объектов, понятий, отношений между понятиями, 

формулировать определения понятий, устанавливать существенный 

признак классификации, основания для обобщения и сравнения, 

критерии проводимого анализа; 

 воспринимать, формулировать и преобразовывать 

суждения: утвердительные и отрицательные, единичные, частные и 

общие, условные; 



 выявлять математические закономерности, взаимосвязи и 

противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях, 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

 делать выводы с использованием законов логики, 

дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по 

аналогии; 

 разбирать доказательства математических утверждений 

(прямые и от противного), проводить самостоятельно несложные 

доказательства математических фактов, выстраивать аргументацию, 

приводить примеры и контрпримеры, обосновывать собственные 

рассуждения; 

 выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать 

несколько вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с 

учётом самостоятельно выделенных критериев). 

Базовые исследовательские действия: 

 использовать вопросы как исследовательский инструмент 

познания, формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, 

проблему, самостоятельно устанавливать искомое и данное, 

формировать гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение; 

 проводить по самостоятельно составленному плану 

несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению 

особенностей математического объекта, зависимостей объектов между 

собой; 

 самостоятельно формулировать обобщения и выводы по 

результатам проведённого наблюдения, исследования, оценивать 

достоверность полученных результатов, выводов и обобщений; 

 прогнозировать возможное развитие процесса, а также 

выдвигать предположения о его развитии в новых условиях. 

Работа с информацией: 

 выявлять недостаточность и избыточность информации, 

данных, необходимых для решения задачи; 

 выбирать, анализировать, систематизировать и 

интерпретировать информацию различных видов и форм 

представления; 

 выбирать форму представления информации и 

иллюстрировать решаемые задачи схемами, диаграммами, иной 

графикой и их комбинациями; 

 оценивать надёжность информации по критериям, 

предложенным учителем или сформулированным самостоятельно. 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 воспринимать и формулировать суждения в соответствии с 

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою 



точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по ходу 

решения задачи, комментировать полученный результат; 

 в ходе обсуждения задавать вопросы по существу 

обсуждаемой темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, 

нацеленные на поиск решения, сопоставлять свои суждения с 

суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и 

сходство позиций, в корректной форме формулировать разногласия, 

свои возражения; 

 представлять результаты решения задачи, эксперимента, 

исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат выступления 

с учётом задач презентации и особенностей аудитории; 

 понимать и использовать преимущества командной и 

индивидуальной работы при решении учебных математических задач;  

 принимать цель совместной деятельности, планировать 

организацию совместной работы, распределять виды работ, 

договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать 

мнения нескольких людей; 

 участвовать в групповых формах работы (обсуждения, 

обмен мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть 

работы и координировать свои действия с другими членами команды, 

оценивать качество своего вклада в общий продукт по критериям, 

сформулированным участниками взаимодействия. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Самоорганизация: 

 самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи 

(или его часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся 

ресурсов и собственных возможностей, аргументировать и 

корректировать варианты решений с учётом новой информации. 

Самоконтроль, эмоциональный интеллект: 

 владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и 

результата решения математической задачи; 

 предвидеть трудности, которые могут возникнуть при 

решении задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых 

обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей; 

 оценивать соответствие результата деятельности 

поставленной цели и условиям, объяснять причины достижения или 

недостижения цели, находить ошибку, давать оценку приобретённому 

опыту. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  
 

К концу обучения обучающийся получит следующие предметные 

результаты: 



 уметь искать новые подходы при решении нестандартных 

задач; 

 применять свойства фигур при решении задач на 

разрезание и складывание; 

 выдвигать гипотезы на основании «математического 

эксперимента» при малых значениях параметров, входящих в условие 

задачи; 

 применять свойства делимости чисел в задачах на 

доказательство; 

 проводить доказательные рассуждения; 

 находить примеры, опровергающие то или иное 

утверждение; 

 составлять алгоритмы  выигрышных стратегий в 

математических играх; 

 находить удобную математическую запись для описания 

решения нестандартной задачи; 

 применять основные методы при решении логических 

задач; 

 обобщать задачу или придумывать задачу, аналогичную 

решенной. 
 

 

 



 ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ  

5 КЛАСС  

 

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем 

программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Теоретические 

занятия  

Практические 

занятия 

1 Сюжетные логические задачи 4 1 3 
https://etudes.ru/ 

https://kvantik.com/  

2 
Истинные и ложные высказывания. 

Лжецы, рыцари, хитрецы. 
4 1 3 https://kvantik.com/  

3 Математические ребусы  4 1 3 https://kvantik.com/  

4 Принцип крайнего 4 1 3 https://kvantik.com/  

5 Оценка+пример 4 1 3 
https://etudes.ru/  

https://kvantik.com/  

6 Сложные проценты 2 1 1 
https://kvantik.com/ 

 

7 Принцип Дирихле 4 1 3 
https://kvantik.com/ 

 

8 Принцип Дирихле в геометрии 4 1 3 
https://etudes.ru/  

https://kvantik.com/  

9 Раскраска плоскости 4 1 3 
https://etudes.ru/  

https://kvantik.com/  

https://etudes.ru/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://etudes.ru/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://etudes.ru/
https://kvantik.com/
https://etudes.ru/
https://kvantik.com/


ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО 

ПРОГРАММЕ 
34 9 25  

 

 6 КЛАСС  

№ 

п/п  

 

Наименование разделов и тем программы  

 

Количество часов Электронные 

(цифровые) 

образовательные 

ресурсы  

 

Всего  

 

Теоретические 

занятия  

Практические 

занятия 

1 

Задачи на разрезание, симметрия в 

задачах на разрезание, количество 

вариантов решения задачи. Свойства 

фигур, помогающие решать задачи на 

разрезание и складывание 

6 3 3 
https://etudes.ru/ 

https://kvantik.com/  

2 

Задачи на целочисленные решения 

уравнений: задачи на переливание, 

задачи с песочными часами, задачи на 

взвешивание. Делимость чисел и 

доказательство невозможности 

решения задачи 

6 4 2 https://kvantik.com/  

3 

Задачи на составление алгоритмов 

поиска: задачи на взвешивание, игра 

«да-нет» 

5 2 3 https://kvantik.com/  

4 
Математические игры. Понятие 

стратегии игры. Игра в полоску. Роль 
5 2 3 https://kvantik.com/  

https://etudes.ru/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/


симметрии при поиске стратегии. 

Сведение задачи к более простой 

5 

Различные свойства чисел, 

соотношение свойств чисел и цифровой 

записи числа. Числовые ребусы. Поиск 

чисел по заданным свойствам 

6 3 3 
https://etudes.ru/  

https://kvantik.com/  

6 

Логические задачи. Задачи о лжецах и 

рыцарях. Задачи о совместных 

перевозках, поиск ошибок в 

рассуждениях 

6 2 4 
https://kvantik.com/ 

 mathus.ru 

ОБЩЕЕ КОЛИЧЕСТВО ЧАСОВ ПО ПРОГРАММЕ 34 16 18  

ВСЕГО ЗА ДВА ГОДА ОБУЧЕНИЯ 68 25 43  

 

Литература: 

1. Балаян Э.Н. Лучшие олимпиадные и занимательные задачи по математике: 5-6 классы.- Ростов н/Д: Феникс, 

2019, 247с. 

2. Золотарева Н.Д. Олимпиадная математика. Логические задачи с решениями и указаниями: 5-7 кл /учебно-

методическое пособие / Н. Д. Золотарёва, М. В. Федотов ; под редакцией М. В. Федотова.—Электрон. изд.—

М. : Лаборатория знаний, 2021.—241 с.(ВМК МГУ—школе). 

3. Ященко И.В. Приглашение на математический праздник. М:МЦМНО, 2005 

4. https://kvantik.com/ 

5. https://etudes.ru/  

6.  mathus.ru 

https://etudes.ru/
https://kvantik.com/
https://kvantik.com/
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQQWFkRmhpb3BDZ1JKQTkyaVRKRWc2M211ZDY1em9xNlpERWdmMVA0QkZxR3VCU1ZLYkgwVnlmMTZyOTdYODA3RjUtcFM3Z09pNFhBV3lXX3F1d2x0RWRuRnNzRXNuMXQ0QQ&b64e=2&sign=bd76b694eab550293c9a98b7f92a32d7&keyno=17
https://kvantik.com/
https://etudes.ru/
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=NnBZTWRhdFZKOHRaTENSMFc4S0VQQWFkRmhpb3BDZ1JKQTkyaVRKRWc2M211ZDY1em9xNlpERWdmMVA0QkZxR3VCU1ZLYkgwVnlmMTZyOTdYODA3RjUtcFM3Z09pNFhBV3lXX3F1d2x0RWRuRnNzRXNuMXQ0QQ&b64e=2&sign=bd76b694eab550293c9a98b7f92a32d7&keyno=17

